
WELLNESS & SPA





Herzlich Willkommen
im Wellness und Spa Bereich des Landhauses Wacker

 
Lassen Sie doch mal die Seele baumeln und

gönnen Sie sich einen entspannenden
Beautytag. 

 
Bei Fragen stehen Ihnen unsere

Mitarbeiter und Therapeuten stets zur Verfügung.  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihr Verwöhn-Team im Landhaus Wacker 
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PRIVATE SUITE
Wenn Sie sich mit Ihrem Partner in einer privaten 
Atmosphäre entspannen möchten, empfehlen 
wir Ihnen unsere Private-Suite.

Der Doppel-Whirlpool, die Privatsauna und der 
Entspannungsbereich mit erwärmten Wasserbett 
versetzen Sie in eine verträumte und vollkommen 
entspannte Stimmung.

Eine feine Auswahl an frischen Früchten sowie 
eine Flasche Champagner sind im Preis enthalten 
und runden Ihr Wohlfühlerlebnis ab.

Gerne servieren wir Ihnen köstliche Speisen und 
dazu korrespondierende Getränke à la carte.

Preise für zusätzliche Behandlungen entnehmen  
Sie bitte dieser Broschüre. 

Nutzung der Private-Suite 
(4 Stunden ohne Behandlungen) 
Pro Person				     169,00 EURO

KLEINE PAUSE
• Ayurveda-Seidenhandschuhmassage (20 Min.) 
• Thalgo Meerestiefenbehandlung (75 Min.) 
•  Pediküre mit Peeling und anschließender 
Massage

Pro Person				    169,00 EURO

AUSZEIT FÜR SIE UND IHN
• Thalgo Meerestiefenbehandlung (75 Min.) 
• Teilkörpermassage (30 Min.) 
• Ayurvedische Fußmassage (45 Min.) 

Pro Person				    195,00 EURO 

ROMANTIK FÜR ZWEI
• Rosenblütenbad 
• Privatsauna (2 Stunden) 
 
Pro Person				    120,00 EURO

ARRANGEMENTS - FÜR PAARE, SIE & IHN
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THALGO iBEAUTY

TECHNOLOGIEN
Dual-frequenter Ultraschall: 
Entstaut, schleust ein und stimuliert die Haut
Niederfrequenz Ultraschall:
Peelt und reinigt die Haut
Tripolare Radiofrequenz:
Regeneriert und polstert die Haut auf 

BEHANDLUNGEN
iBeauty Klärende Behandlung:  
45 Minuten				    79,00 EURO
iBeauty Feuchtigkeitsbehandlung
45 Minuten				    79,00 EURO

Optional kann zu JEDER Behandlung der Thalgo 
iBeauty hinzu gebucht werden.

Ultraschall
circa 8 Minuten		         20,00 EURO zzgl.
Radiofrequenz
circa 16 Minuten		         25,00 EURO zzgl. 

THALGO IBEAUTY
EINE INNOVATIVE KOMBINATION
Das neue innovative Gerät vereint perfekt gleich 
drei fortschrittliche und erprobte Technologien. 
Es ermöglicht zusammen mit einem speziell 
entwickelten Produktprogramm noch bessere 
Behandlungsergebnisse in kurzer Zeit.

Niederfrequenz-Ultraschall befreit die Haut von 
abgestorbenen Zellen, Make-Up Resten, klärt 
porentief und verfeinert die Hautstruktur.

Für den Dual-frequenten Ultraschall gibt es 
drei Modi: Drainierender, einschleusender und 
stimulierender Modus zur Optimierung der 
Wirkstoffaufnahme und Steigerung des natürli-
chen Regenerationsprozesses.

Tripolare Radiofrequenz ist eine der 
erfolgreichsten Anti-Aging Methoden in der 
ästhetischen Medizin zur Straffung der Haut, 
Collagenneubildung und -regeneration.
Auch die Feuchtigkeitsversorgung kann bei 
diesem Verfahren stark gesteigert werden.  
Natürlich sind alle Behandlungsmethoden sehr 
sanft und ungefährlich für Ihre Haut. 



ZUBUCHBARE ANWENDUNGEN:
•Augenbrauen färben 		  15,00 EURO 
•Wimpern färben 			   17,00 EURO
•Augenmaske			   25,00 EURO  
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THALGO BASISBEHANDLUNGEN

COLD CREAM MARINE
MEERESTIEFENBEHANDLUNG
Nährende Behandlung für eine sensible Haut. 
Eine Oase der Ruhe für trockene Haut: Diese 
Behandlung setzt wertvolle Öle und die besänfti-
genden  Extrakte der exklusiven  Cold Cream 
Marine Rezeptur ein, um zarte und empfind-
liche Haut nachhaltig mit intensiver Pflege 
zu verwöhnen und ihre Widerstandskraft zu 
erhöhen. Je nach Wunsch kann die Behandlung 
entweder auf die Bedürfnisse trockener 
oder sensibler Haut ausgerichtet werden.  

75 Minuten 			           	 104,00 EURO

Produkte der Firma Thalgo sind
frei von Tierversuchen.  

 
BASISBEHANDLUNGEN 
FÜR EINSTEIGER
 
Klassische Gesichtsbehandlung 
45 Minuten				    79,00 EURO

ZUBUCHBARE ANWENDUNGEN:
•Augenbrauen färben 		  15,00 EURO 
•Wimpern färben 			   17,00 EURO
•Augenmaske			   25,00 EURO  

SOURCE MARINE
MEERESTIEFENBEHANDLUNG
FÜR INTENSIVE FEUCHTIGKEITSVERSORGUNG 
UND LEUCHTKRAFT
Diese Behandlung reguliert dauerhaft den 
Feuchtigkeitshaushalt von feuchtigkeitsarmer 
Haut, revitalisiert intensiv und verleiht ihr 
wieder eine samtige Textur und ursprüngliche 
Leuchtkraft.

75 Minuten 			               104,00 EURO 

PURETÉ MARINE MEERES TIEFEN
BEHANDLUNG
FÜR EINE PERFEKT MATTIERTE HAUT
Bei dieser reinigenden Intensivbehandlung 
werden Mischhaut und fettende Haut mit der 
Kraft eines effizienten, maritimen, Wirkstoffkom-
plexes ins Gleichtgewicht gebracht. Das Hautbild 
wird sichtbar verfeinert, gleichmäßiger und klarer. 

75 Minuten 				    104,00 EURO

Optional kann zu JEDER Behandlung der Thalgo 
iBeauty hinzu gebucht werden.
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THALGO SPEZIAL- UND ANTI-AGING-GESICHTSBEHANDLUNGEN

MARITIMES SILIZIUM
SILIZIUM PFLEGEBEHANDLUNG MIT LIFTING EFFEKT
Bei  der  Korrektur von Spannkraftverlust  der 
Haut und Glättung ausgeprägter Falten ist sie der 
Star unter den Thalgo Pflegebehandlungen. Ihre 
Wirkung beruht auf einer effizienten Anti-Falten-
Massage und einer professionellen Doppelmaske. 
Die Haut wird gestrafft, Falten werden gemildert 
und der Teint strahlt voller Leuchtkraft. 

75 Minuten				       119,00 EURO

EXCEPTION MARINE
BEHANDLUNGSRITUAL FÜR ZEITLOS SCHÖNE HAUT
Dieses   Behandlungsritual  mit  sichbarem  Sofort-
Effekt präsentiert sich als manuelles „Lifting“ und     
basiert auf der exklusiven „Energielift“ Massage.
Diese Massagetechnik wurde in Zusammenarbeit 
mit einem kosmetischen Chirurgen entwickelt 
und ermöglicht es, Falten zu glätten, das Gesicht 
zu „liften“ und die Gesichtskonturen neu zu 
definieren. Für ein optimales Ergebnis polstert 
eine Bio-Cellulose-Maske mit festigenden und 
glättenden Wirkstoffen die Haut intensiv auf. 

75 Minuten				     129,00 EURO

 

PEELING MARIN
SICHTBARER HAUTERNEUERUNGSEFFEKT
Mit  säurehaltigen,     mikropulverisierten   Algen-
fermenten,  zur   Verbesserung  der  Hautqualität 
für einen sichtbaren Hauterneuerungs- und Anti-
Aging Effekt. 

45 Minuten				    83,00 EURO

MARITIMES HYALURON
AUFFÜLLENDE HYALURON-PFLEGEBEHANDLUNG
Die Anti-Falten-Behandlung mit hochkonzentrierter 
Hyaluronsäure glättet selbst tiefe Falten und füllt 
sie dank der intensiven Spezialmassage und einer 
modellierenden Doppelmaske optisch auf. Bereits 
nach der ersten Behandlung wirkt die Haut jünger 
und glatter, der Teint erstrahlt jugendlich frisch. 

75 Minuten				    119,00 EURO
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HAND UND FUSS 

HANDBEHANDLUNGEN O.P.I
MANIKÜRE:	 	     
Die Krönung der Nagelpflege beinhaltet ein 
Handbad, sowie eine komplette, intensive 
Handpflege. Dazu kommt ein Peeling und eine 
Packung und abschließend eine wohltuende 
Entspannungsmassage. Die Behandlung runden 
wir mit einem Lack von O.P.I ab.
					   
					         59,00 EURO

GEL COLOR O.P.I:
Langanhaltender Hochglanz der Nägel mit 
optimaler Deckkraft und Halt bis zu 14 Tagen.  
Mit Nagellackentferner von O.P.I leicht zu lösen.
Bei den O.P.I Gel Color Lacken  ist der Fantasie 
keine Grenze gesetzt. Sie sind in allen Farbnuancen 
zu erhalten. 

					        49,00 EURO

FUSSBEHANDLUNGEN O.P.I
PEDIKÜRE: 
Die Krönung der Pediküre ist ein Fußbad mit O.P.I.-
Produkten sowie eine komplette Pflegebehand-
lung mit Peeling und Packung. Den Abschluss 
bildet eine entspannende Massage und das 
Lackieren der Nägel.			
					          

					     59,00 EURO
 

   	
				                  

Als Geschenk des Hauses erhalten Sie, 
bei einer Maniküre oder einer Pediküre 

von uns Ihre O.P.I Wunschfarbe 
kostenfrei dazu. 



SHIRODHARA
DER STIRNGUSS MIT WARMEM ÖL
Shirodhara   ist  eine  der   intensivsten  Behand-
lungen im Ayurveda. Warmes Öl ergießt sich in 
einem sanft bewegten Strahl auf die Stirn. Die 
Haut glättet sich, Verspannungen der Kopfhaut 
und innerer Stress lösen sich auf. Ein tiefer 
Zustand von Gelöstheit stellt sich ein. 

30 Minuten				       79,00 EURO

UPANAHASVEDA
RÜCKENMASSAGE
Die   ayurvedische  Rückenmassage  ist   eine 
intensive     Einzelbehandlung    mit      einem 
regenerierenden  und  gleichzeitig   entspan-
nenden Massageöl.        Es  werden  die   vers-
pannten  Muskelpartien  des   Rückens   und 
Nackens behandelt. 

30 Minuten				         65,00 EURO
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AYURVEDA - MASSAGEN UND BEHANDLUNGEN

MUKABHYANGA
GESICHTS- UND KOPFMASSAGE
Sanfte Streichbewegungen mit Sesamöl 
verwöhnen Ihr Gesicht. Die Massage dient der 
Entspannung, Hautpflege, und Beruhigung.

Spezielle Griffe an Schultern und Dekolleté 
lockern Verspannungen. Die Kopfmassage stärkt 
die Konzentrationsfähigkeit sowie die Nerven 
und Sinnesorgane. 

30 Minuten				       65,00 EURO

ABHYANGA
GANZKÖRPER ÖLMASSAGE
Die Abhyanga-Massage wird als Perle unter den 
ayurvedischen Massagen bezeichnet und ist ein 
ganz besonderes Erlebnis. Der Körper wird durch 
das Öl und die warmen Hände des Therpeuten 
eingehüllt. Die Hände umfließen zusammen mit 
dem den Körper und lindern Schmerzen, beleben 
den ganzen Körper, fördern die Entgiftung haben 
eine ausgleichende Wirkung auf Haut und Haare. 
Bei regelmäßiger Anwendung wird der Alterungs-
prozess verzögert.
�  
60 Minuten				     109,00 EURO
90 Minuten				     149,00 EURO

PADABHYANGA
FUSSMASSAGE
Die  Füße, Unterschenkel und Knie  werden    
mit      angenehmem, warmen Sesamöl massiert, 
gedehnt und ausgestrichen. Danach erfolgt 
eine Fußwaschung. Durch die Verwendung des 
Öls, welches stärkend, kräftigend und zugleich 
beruhigend wirkt, ist die Massage am ganzen 
Körper spürbar. Besonders geeignet bei Stress, 
Nervosiät und Schlaflosigkeit.
 

45 Minuten 				        70,00 EURO

GARSHAN
SEIDENHANDSCHUHMASSAGE
Mit Rohseidenhandschuhen wird der ganze 
Körper langsam und gleichmäßig ausgestrichen. 
Die Massage hat eine stoffwechselanregende 
Wirkung, hilft bei Frösteln, Ängsten, Kummer 
und Sorgen und ist besonders wohltuend bei 
Müdigkeit und allgemeiner Unausgeglichenheit. 

20 Minuten 				        39,00 EURO
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THALGO MASSAGEN

JOYAUX ATLANTIQUE
ZWISCHENSTOPP AN DEN
FARBENREICHEN STRÄNDEN DES ATLANTIKS   
Seit jeher schwemmt die Flut unterschiedlichste 
Halbedelsteine mit vitalisierender Wirkung an die 
Strände der Atlantikküste und lässt den Sand in 
den buntesten Farben schimmern.

 
Dusch-Peeling Sable Rose

Kräftigende Massagegriffe in Kombination  mit fei-   
nen Kristallen aus weißem Quartz und rosafar-
benen Sand sorgen in diesem durftenden Peeling 
für eine wunderbar geglättete, zarte und stahlende 
Haut. 

Belebende Massage mit Quartz-Kristall
Diese energiespendende Massage ist von der 
wohltuenden Wirkung der Steinheilkunde sowie 
von altüberlieferten, afrikanischen Massage-
techniken inspiriert und vitalisiert den Körper. 
Rhythmisch streichende als auch belebende 
Massagegriffe, in Verbindung mit vitalisierenden 
maritimen Steinen schenken dem Körper neue 
Kraft.

90 Minuten				      139,00 EURO 

ÎLES PACIFIQUE
REISE ZU DEN SCHÖNSTEN INSELN DES PAZIFIKS
Auf den pazifischen Inseln erwarten Sie kristall-
klares Wasser und von der Sonne erwärmter, feiner 
Sand. Schöpfen Sie   bei   dieser   Reise   ins   Paradies    
Kraft  von den Algen der Lagune und  lassen Sie  sich   
von   den   süßen  Düften des  Monoi verzaubern.

Insel Peeling Bora-Bora
Dieses Peeling mit weißem Sand, Meersalz, 
Kokosnussschalen und Pflanzenölen erinnert an 
die paradiesischen Strände und sorgt für eine sanft 
gepeelte und mit Nährstoffen versorgte Haut. 
 

Entspannende Mahana Massage mit
warmen Sandstempeln

Genießen Sie die sanften Wogen der Wellen 
während der entspannenden Massage mit Monoi. 
Diese ist direkt von der Lomi-Lomi Massage 
inspiriert. Langsame und kraftvolle Griffe, die  mit 
den  Händen   und    warmen   Sandstempeln   aus-
geführt werden, schenken ein wundervolles Gefühl   
von Entspannung und eine Auszeit vom Alltag.  
 
90 Minuten				      139,00 EURO
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WOHLFÜHL- UND ENTSPANNUNGSMASSAGEN

KÖNIGSMASSAGE
ENTSPANNUNGSMASSAGE
Eine entspannende 20 minütige Seidenhand-
schuhmassage macht Ihre Haut so weich wie 
Samt. Nun ist die Haut aufnahmefähig und wird 
mit einer 35 minütigen Ölmassage verwöhnt.

60 Minuten	 			    109,00 EURO

ANTI-STRESS
RÜCKENBEHANDLUNG
Zunächst wird Ihr Rücken gut gereinigt und 
durchwärmt. Frei und optimal vorbereitet  
genießen Sie nun die Rückenmassage. Der Stress 
geht - die Erholung kommt. 

40 Minuten	 			       89,00 EURO

KLASSISCHE MASSAGEN

Teilkörperbehandlung 
45 Minuten				        89,00 EURO 
 
Ganzkörperbehandlung 
60 Minuten	 			    109,00 EURO

 

AROMAMASSAGEN
VERSCHIEDENE AROMEN 

Ganzkörperbehandlung 
60 Minuten				     109,00 EURO 
90 Minuten	 			    149,00 EURO

HOT STONES
ENTSPANNUNGSMASSAGE
Bei der Hot Stones Wohlfühlmassage dienen 
die auf circa 50°C erwärmten Steine auf dem 
eingeölten Körper als sanftes, entspannendes 
Massage-Werkzeug. 

45 Minuten	 			       89,00 EURO
60 Minuten	 			    109,00 EURO 
90 Minuten	 			    149,00 EURO
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THALGO ORIGINAL THALASSO 
BEHANDLUNG MIT NATURALGEN
Unsere beliebte Algen-Körper-Packung dient der
Entschlackung und der Regeneration des gesamten 
Körpers. Sie steigert das Wohlbefinden nachhaltig.  
Außerdem    regt  sie den Stoffwechsel an, baut 
Fettpölsterchen und Wasseransammlungen ab 
und durchfeuchtet und remineralisiert den Körper 
intensiv und nachhaltig. 

60 Minuten				        75,00 EURO

THALGO LAGUNENBAD 
Durch den Gebrauch von reinen und natürli-
chen ätherischen Ölen aus Naturalgen und 
Kräutern werden Wohlbefinden und Gesundheit 
gefördert.

30 Minuten				        45,00 EURO

THALGO PEELING 
Durch unser spezielles Peeling mit Naturalgen 
wird die Haut sanft gereinigt und mit auf den 
Hauttyp abgestimmten Wirkstoffen versorgt.  
 
20 Minuten				        40,00 EURO

 MASSAGELIEGE UND AROMATHERAPIE

MEDIZINISCHE MASSAGELIEGE HHP‚
Die Andullation ist die Kombination 
aus  mechanischer Vibration und Infrarot-Tiefen
wärme. Das System ermöglicht jedem die 
Nutzung dieser innovativen Technologie.  
Die Andullation zielt nicht auf ein spezielles 
Organ oder Organsystem ab, sondern beeinflusst 
die wesentlichen Funktionen des Organismus 
ganzheitlich positiv.�
 
Die Energieproduktion in der Zelle wird positiv 
angeregt, Schmerzsignale werden überlagert, die 
Blutzirkulation wird angeregt, Entspannungsme-
chanismen werden aktiviert und Lymphfluss wird 
stimuliert. 
	  
Die Wirbelsäule wird jeden Tag durch 
falsche Bewegungsabläufe belastet. Bei 
Rückenschmerzen und Unbeweglichkeit sorgt 
unsere Medizinische Massageliege für sofortige 
und spürbare Besserung. Durch die spezielle 
Andullationstherapie werden Nerven stimuliert, 
Blockaden gelockert sowie der Stoffwechsel 
angeregt und Verschlackungen im Gewebe 
aufgelöst. Dadurch erfolgt eine unbittelbare 
Schmerzlinderung. 

15 Minuten				        20,00 EURO 
30 Minuten				        35,00 EURO



Wir bedanken uns bei Thalgo® Cosmetic GmbH und Colibri Beauty GmbH für die Bereitstellung der Bilder dieser Broschüre.
Gestaltung Broschüre: Sporthotel Landhaus Wacker GmbH & Co. KG, Foto Hallenbad: Dirk Rosenthal 



Lieber  Gast,
um Ihnen den Aufenthalt in unserem Spa so 
angenehm wie möglich zu gestalten, haben 
wir einige Informationen zusammengestellt: 

RESERVIERUNG 
Es ist ratsam, Ihre gewünschten Behandlungs-
termine bereits frühzeitig zu reservieren.
Eine persönliche Beratung, sowie Informa-
tionen über unser Angebot können Sie auch 
telefonisch unter +49 (0) 2762 6990 erhalten.  
 
Selbstverständlich stehen wir Ihnen bei der 
Entscheidung, der für Sie perfekten Behandlung 
gerne mit Rat und Tat zur Seite. 

GESUNDHEIT UND ALLERGIEN 
Bitte informieren Sie die zuständige Therapeutin 
über gesundheitliche Probleme oder Allergien, 
damit Sie entsprechend beraten werden können. 

Wir bieten ausschließlich Spa und Wellness 
Anwendungen an. Bei körperlichen Problemen, 
wie zum Beispiel der Therapie von Bandscheiben-
vorfällen ist es empfehlenswert, eine medizini-
sche Therapie über einen Arzt zu veranlassen.

Unsere Spa und Wellnessbehandlungen sind 
ausschließlich für ein gesteigertes Wohlbefinden, 
aber nicht für die Heilung von Krankheiten 
entwickelt worden.

STORNIERUNGEN
Die Behandlungszeiten  werden  speziell für Sie 
reserviert.   Bitte teilen sie   uns  mindestens   48 
Stunden   vorher    mit,  falls   Sie   einen   Termin 
nicht  rechtzeitig  oder  gar  nicht   wahrnehmen    
können, da  wir  später  abgesagte  Termine  in 
Rechnung stellen.  

Die angegebenen Zeiten beinhalten die 
persönliche Rüstzeit, d. h. Umkleidezeit und ein 
Vorgespräch. 
Alle Massagen werden mit einigen Minuten der 
Ruhe beendet, um Ihnen eine optimale Entspan-
nung zu ermöglichen. Wir wünschen Ihnen ein 
unvergessliches Wellnesserlebnis.               

Ihr Team vom Landhaus Wacker 

INFORMATIONEN UND WISSENSWERTES



Sporthotel Landhaus Wacker GmbH & Co. KG
Mindener Straße 1 | 57482 Wenden-Brün | Telefon: +49 (0)2762 699 0 | Mobil: +49 (0) 173 5163809

www.landhaus-wacker.de | info@landhaus-wacker.de | www.facebook.com/hotelwacker 

WELLNESS & SPA 


